SHKOLLA E MESME E LARTE
PROFESIONALE
PROFESSIONAL HIGH SCHOOL

Klasa: Klasa 11

Titulli i Kualifikimit: Bashképunétor profesional i Infermierisé
Vlera e Kredive té Modulit: 3.5 Kredi (70 oré mésimore)

Niveli i Modulit né KKK: Niveli 3 i KKK

KODI: MBI5-11-SH

RM23: Nxénési dallon karakteristikat e té posalindurit me peshé té€ ndryshme dhe asiston
né pérkujdesje ndaj tyre

RM24: Nxénési identifikon shenjat e rrezikut dhe Iéndimet e mundshme gjaté procesit té
lindjes

RM25: Nxénési shpjegon dhe analizon sémundjet mé té shpeshta te fémijét

Kriteret e Vlerésimit té nxénésit: Nxénési:
- Pérshkruan karakteristikat normale té posalindurit
- Asiston profesionistin mjekésor gjaté matjes sé peshés, gjatésisé dhe perimetrit té
kokés
- Ndihmon profesionistin mjekésor gjaté pérkujdesjes pér té posalindurin
- Zbaton masat pér parandalimin e infeksionit
- Dallon té posalindurit me peshé normale dhe té vogél
- Shpjegon shfagjen dhe trajtimin e hipoglikemisé
- Pércakton sasiné adekuate té kalorive pér té posalindurit
- Dokumneton veprimtariné infermierore
- Zbaton rregullat e mbrojtjes né puné dhe té mjedisit
Kushtet e nevojshme:
- Klasé mésimore, kliniké, ambulancé specialistike, kabinete pér ekzaminime
- Media didaktike si Cd, videoprojektor
Njohurité qé pérvetésohen nga nxénésit:
- Ekzaminimi i foshnjés sé porsalindur
- Observimi dhe matja e parametrave normal té rritjes
- Kontrollimi pér defekte té lindura apo abnormalitetet e mundshme
- Kujdesi ndaj té porsalindurit
- Kujdesi esencial (themelor) ndaj té porsalindurit
- Mbrojtja termike
- Kujdesi pér kérthizén
- Procedurat profilaktike
- Klasifikimi i foshnjave me peshé té vogeél
- Menaxhimi i foshnjave me peshé té vogél

[



Parandalimi dhe trajtimi i hipoglikemisé
Parandalimi i infeksioneve
Ushqyerja né gji e foshnjave me peshé té vogél
Marrja adekuate e kalorive
Shkathtésité gé pérvetésohen nga nxénésit:
- Asistimi profesionistit mjekésor gjaté matjes sé parametrave normal té rritjes
- Dallimi i foshnajve me peshé normale dhe me peshé té vogél
- Ndihma profesionistit mjekésor gjaté menaxhimit themelor té foshnjes me peshé té
VOgeél
Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénésit:
- Komunikimi korrekt me anétarét e grupit.
- Bashképunimi gjaté realizimit té matjeve fizike
- Puné individuale
- Puné grupore
Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:
Metodat e Vlerésimit:
- Pyetje —pérgjigje me gojé
- Pyetje - pérgjigje me shkrim (teste té standardizuara/tradicionale)
- Vlerésimi i vazhdueshém i aktivitetit té nxénésve gjaté orés mésimore
- Listé — kontrolli pér aspektet praktike
- Demonstrim me mjete/instrumente pérkatése
- Sjellja e nxénésit né praktiké
- Kontrollimi i ditarit t& punés praktike t& nxénésit
- Vézhgim gjaté kryerjes sé detyrave té planifikuara
- Detyra pérfundimtare
Evidentimi i Vlerésimit:
- Test me shkrim qé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢cdo nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik
- Pyetjet me gojé duhet té jené me pérgjigje té hapura
- Vlerésim i ¢do nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me
karakter praktik, gé i referohen matjes sé parametrave normal té rritjes, dallimit té
peshés sé posalindurit dhe asistimi profesionistit mjekésor gjaté menaxhimit me té
posalindurin e shéndoshé.
- Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur nxénési plotéson 45%
té pikéve ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té
vlerésimit né Listén e kontrollit.

Kriteret e Vlerésimit té nxénésit: Nxénési:
- Pérshkruan shenjat e rrezikut qé e pércjellin té posalindurin
- ldentifkon masat urgjente pér trajtim
- Dallon Iéndimet e mundshme gjaté procesit té lindjes
- Pérshkruan léndimet né koké, eshtra dhe muskuj
- Dallon Iéndimet e nervave periferik dhe sistemit nervor gendror
- ldentifikon Iéndimet e fémijés gjaté fazave té zhvillimit psiko-motorik
- Analizon strategjité e parandalimit té Iéndimeve
- Zbaton rregullat pér parandalimin e infeksionit
- Dokumenton veprimtariné infermierore
Kushtet e nevojshme:




- Klasé mésimore, kliniké, ambulancé specialistike, kabinete pér ekzaminime
- Media didaktike si Cd, videoprojektor

Njohurité gé pérvetésohen nga nxénésit:

- lkteri

- Hipotermia

- Konvulzionet

- Letargjia

- Ndryshimet e rénda té Iékurés

- Cianoza

- Shenjat hemoragjike

- Vijellja

- Léndimet gjaté procesit té lindjes

- Léndimet e fémijés gjaté fazave té zhvillimit psiko-motorik
- Strategjité e parandalimit té Iéndimeve

Shkathtésité gé pérvetésohen nga nxénésit:

- Dallimi i shenjave té rrezikut gé e pércjellin té posalindurin
- Identifikimi i Iéndimeve mé té shpeshta té fémijéve gjaté dhe pas lindjes
- Pérshkrimi i strategjive pér parandalimin e léndimeve

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénésit:

- Komunikimi korrekt me anétarét e grupit.

- Bashképunimi gjaté realizimit té matjeve fizike
- Puné individuale

- Puné grupore

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:

- Pyetje —pérgjigje me gojé

- Pyetje - pérgjigje me shkrim (teste té standardizuara/tradicionale)

- Vlerésimi i vazhdueshém i aktivitetit t& nxénésve gjaté orés mésimore
- Listé — kontrolli pér aspektet praktike

- Demonstrim me mjete/instrumente pérkatése

- Sjellja e nxénésit né praktiké

- Kontrollimi i ditarit t& punés praktike té€ nxénésit

- Vézhgim gjaté kryerjes sé detyrave té planifikuara

- Detyra pérfundimtare

Evidentimi i Vlerésimit:

- Test me shkrim qé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢cdo nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik

- Pyetjet me gojé duhet té jené me pérgjigje té hapura

- Vlerésim i ¢do nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me
karakter praktik, gé i referohen shenjave té rrezikut dhe 1éndimeve t& mundshme
gjaté dhe pas lindjes.

- Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur nxénési plotéson 45%
té pikéve ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té
vlerésimit né Listén e kontrollit.

Kriteret e Vlerésimit té€ nxénésit: Nxenési:

- Dallon infeksionet mé té shpeshta qé e pércjellin té porsalindurin
- Identifikon infeksionet mé té shpeshta gé e shogérojné fémiun
- Pérshkruan infeksionet mé té shpeshta respiratore




Dallon shenjat dhe simptomat e sémundjeve ngjitése

Asiston profesionistin mjekésor gjaté trajtimit té infeksioneve té syrit, gojés dhe
l&kurés

Ndihmon profesionistin mjekésor gjaté trajtimit té infeksionit té kérthizés
Zbaton procedurat profilaktike

Zbaton rregullat e mbrojtjes né puné dhe té mjedisit

Dokumenton veprimtaringé infermierore

Kushtet e nevojshme:

Klasé mésimore, kliniké, ambulancé specialistike, kabinete pér ekzaminime
Media didaktike si Cd, videoprojektor

Njohurité gé pérvetésohen nga nxénésit:

Infeksionet bakteriale t& mundshme

Infeksionet mé té shpeshta respiratore

Sémundjet ngjitése

Trajtimi i infeksioneve té kérthizés

Menaxhimi i infeksioneve té syrit, gojés dhe lékurés
Procedurat profilaktike

Shkathtésité gé pérvetésohen nga nxénésit:

Identifikimi i sémundjeve mé té shpeshta te fémijét
Dallimi i shenjave dhe simptomave té sémundjeve ngjitése

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénésit:

Komunikimi korrekt me anétarét e grupit.
Bashképunimi gjaté realizimit té matjeve fizike
Puné individuale

Puné grupore

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:

Pyetje —pérgjigje me gojé

Pyetje - pérgjigje me shkrim (teste té standardizuara/tradicionale)
Vlerésimi i vazhdueshém i aktivitetit té nxénésve gjaté orés mésimore
Listé — kontrolli pér aspektet praktike

Demonstrim me mjete/instrumente pérkatése

Sjellja e nxénésit né praktiké

Kontrollimi i ditarit té punés praktike t& nxénésit

Vézhgim gjaté kryerjes sé detyrave té planifikuara

Detyra pérfundimtare

Evidentimi i Vlerésimit:

Test me shkrim gé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢cdo nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik

Pyetjet me gojé duhet té jené me pérgjigje té hapura

Vlerésim i ¢cdo nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me
karakter praktik, qé i referohen karakteristikave dalluese té€ sémundjeve mé té
shpeshta té fémijéve.

Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur nxénési plotéson 45%
té pikéve ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té
vlerésimit né Listén e kontrollit.




Njohurité gé pérvetésohen nga nxénésit:

- Vecorité e viruséve

- Klasifikimi i viruséve

- ARN viruset kryesor shkaktar té sémundjeve tek njeriu
- Pikornaviruset dhe reoviruset

- Arboviruset, paramiksoviruset dhe miksoviruset

- Virusi i térbimit

- Virusi HIV

- Virusi i rubeollés

- ADN viruset kryesor si shkaktar t& sémundjeve tek njeriu
- Herpes viridae

- Virusi i hepatiti

- Virusi i variollés

Shkathtésité gé pérvetésohen nga nxénésit:
- Klasifikimi i llojeve té viruséve
- Dallimi i infeksioneve virale

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénésit:
- Komunikimi korrek

- Bashképunimi

- Puné individuale

- Puné grupore

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:

- Pyetje —pérgjigje me gojé

- Pyetje - pérgjigje me shkrim (teste té standardizuara/tradicionale)

- Vlerésim i vazhdueshém i aktivitetit té nxénésit gjaté orés mésimore
- Punime seminarike

- Prezantime individuale dhe grupore

- Detyra pérfundimtare

Evidentimi i Vlerésimit:

- Test me shkrim qé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢do nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik

- Pyetjet me gojé duhet té jené me pérgjigje té hapura

- Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur nxénési plotéson 45% té
pikéve ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té vlerésimit né
Listén e kontrollit.




