SHKOLLA E MESME E LARTE
PROFESIONALE
PROFESSIONAL HIGH SCHOOL

LENDA MESIMORE: Procedurat e punés né hematologji dhe transfuzion

Klasa: Klasa 11

Titulli i Kualifikimit: “Teknik Laboratori mjekésor”
Vlera e Kredive té Modulit: 10.5 Kredi (210 oré mésimore)
Niveli i Modulit né KKK: Niveli 31 KKK

KODI: MTL6-11-SH

Rezultatet Mésimore (RM) té Modulit “Procedurat e punés né hematologji dhe
transfuzion”

RMB8: Nxénési pérshkruan réndésiné teorike dhe praktike té hematologjisé pér mjekésiné
RM9: Nxénési tregon vecorité fizike dhe kimike té gjakut

RM10: Nxénési pérshkruan gelizat e gjakut, plazmén e gjakut dhe limfa

RM11: Nxénési shpjegon organet gjakéformuese dhe formimin e gelizave té gjakut (
hematopoeza)

RM12: Nxénési pérshkruan morfologjiné e gelizave té gjakut

RMB8: Nxénési pérshkruan réndésiné teorike dhe praktike te hematologjisé pér
mjekésiné

Kriteret e Vlerésimit té nxénésit: Nxénési:

- Pérshkruan pjesét mekanike dhe optike té mikroskopit pér té mésuar principin e punés me
mikroskop;

- Pérshkruan procesin e centrifugimit te mostrés, vendosjes sé epruvetave me gjakun e
pacientit né centrifugé dhe kygjen e centrifugés

- Pérshkruan pérdorimin e termostatit, rregullimi e temperaturés né 37°C me ndihmén e
termorregullatorit, dhe ruajtjen e materialit biologjik né termostat deri sa ti vjen rradha pér
tu analizuar;

- Shpjegon ményrat e pérdorimit té hemocitometrave (komorave) gé pérdoren pér numrimin e
gelizave té gjakut;

- Pérshkruan procesin e mbrojtjes né puné dhe rruajtje té mjedisit.

Kushtet e nevojshme:

- Klasé mésimore, kabineti i pajisur me mjete materiale te nevojshme

- Media didaktike si videprojektor dhe CD, materiale skematike, vizatime dhe atlas
hematologjik

Njohurité gé pérvetésohen nga nxénési:

- Objekti i hulumtimit té hematologjisé

- Zhvillimi i hematologjisé

- Réndésia teorike dhe praktike e hematologjisé pér mjekésiné
- Gjaku si térési




Vecorité fizike té gjakut

Sasia e gjakut né organizém
Temperatura dhe ngjyra e gjakut
Dendésia relative dhe viskoziteti i gjakut
Shtypja osmotike dhe onkotike e gjakut
Vecorité kimike té gjakut

Pérbérsit inorganik dhe organik té gjakut

Shkathtésité qé pérvetésohen nga nxénési:

Dallon pjeset optike dhe teknike te mikroskopit
Ben centrifugimin e mostres hper analiza hematologjike
Dallon Hemocitometrin dhe strukturat

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénési:

Komunikimi korrekt gjate punes ne grup
Bashkepunimi i ngushte me mesimdhnesin/instruktorin
Mbaijtja e rregullt e detyrave dhe shenimeve sipas modelit te dhene

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:

Pyetje —pérgjigje me gojé

Pyetje - pérgjigje me shkrim (teste té standardizuara/tradicionale)
Vlerésimi i vazhdueshém i aktivitetit gjaté orés mésimore

Listé — kontrolli pér aspektet praktike

Demonstrim me mjete/instrumente pérkatése

Sjellja e nxénésit né praktiké

Kontrollimi i ditarit té punés praktike té nxénésit

Vézhgim gjaté kryerjes sé detyrave té planifikuara

Detyra pérfundimtare

Evidentimi i Vlerésimit:

Test me shkrim gé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢cdo nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik.

Pyetjet me gojé duhet té jené me pérgjigje té hapura

Vlerésim i ¢do nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me karakter
praktik, qé i referohen dallimit te pjeseve te mikroskopit dhe aplikimit te centrifuges per
mostra te caktuara biologjike.

Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur plotéson 45% té pikéve
ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té vlerésimit né Listén e
kontrollit.

RM9: Nxénési tregon vecorité fizike dhe kimike té gjakut

Kriteret e Vlerésimit té nxénésit: Nxénési:

Pérshkruan aplikimin e stazén sé venave me lidhése pérkatéese (Esmarkut) dhe procesin
e vendosjes se gjilpérés gjaté marrjes sé gjakut venoz dhe procedurén e punktimit kapilar ;
Dallon substancat opitmale antikoaguluese pér pérzierjen té miré té mostrés sé gjakut me
substancat antikoaguluese;

Pérshkruan me saktési recepturén pér pérgatitjen e ngjyrave dhe ecuriné e punés pér secilén
teknikeé té ngjyrosjés té strishove té gjakut periferik;

Pershkruan rregullat e mbrojtjes né puné dhe rruajtjen e mjedisit.

Kushtet e nevojshme:




- Klasé mésimore, kabineti i pajisur me mjete materiale te nevojshme
- Media didaktike si videprojektor dne CD, materiale skematike, vizatime dhe atlas
hematologjik

Njohurité gé pérvetésohen nga nxénési:

- Vecorité fizike té eritrociteve ( sedimentimi i eritrociteve, aglutinimi i eritrociteve,
pérshkueshméria e membranés sé eritrociteve dhe hemoliza)

- Pérbérja kimike, vecorité fizike, réndésia dhe shkatrrimi i granulociteve

- Pérbérja kimike, vecorité fizike, réndésia dhe shkatrrimi i limfociteve

- Monocitet e gjakut periferik (vecorité fizike, réndésia dhe shkatrrimi i monociteve)

- Pérbérja kimike, vegorité fizike ('adhezioni, agregimi aglutinimi), réndésia dhe shkatérrimi
i trombociteve

Shkathtésité gé pérvetésohen nga nxénési:

- Bén aplikimin e drejté té stazés sé venave me lidhese pérkatése

- Pérdoré tubat me substrancat optimale antikoaguluese pér pérzirje té mostrés
- Bén ngjyrosjen e strishove té gjakut

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénési:

- Komunikimi korrekt gjaté punés né grup

- Bashképunim i ngushté me mésimdhnésin/instruktorin

- Mbajtja e rregullt e detyrave dhe shenimeve sipas modelit te dhene

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:

- Pyetje —pérgjigje me gojé

- Pyetje - pérgjigje me shkrim (teste té standardizuara/tradicionale)
- Vlerésimi i vazhdueshém i aktivitetit gjaté orés mésimore

- Listé — kontrolli pér aspektet praktike

- Demonstrim me mjete/instrumente pérkatése

- Sjellja e nxénésit né praktiké

- Kontrollimi i ditarit t& punés praktike té€ nxénésit

- Vézhgim gjaté kryerjes sé detyrave té planifikuara

- Detyra pérfundimtare

Evidentimi i Vlerésimit:

- Test me shkrim qé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢do nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik.

- Pyetjet me gojé duhet té jené me pérgjigje té hapura

- Vlerésim i ¢do nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me karakter
praktik, qé i referohen aplikimit te drejte te stazes se venes (Lidhese e Esmarkut) dhe
perzgjedhjen e drejte te tubave sipas testit perkates hematologjik.

- Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur plotéson 45% té pikéve
ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té vlerésimit né Listén e
kontrollit.

RM10: Nxénési pérshkruan gelizat e gjakut, plazmén e gjakut dhe limfa

Kriteret e Vlerésimit té nxénésit: Nxenési:

- Pérshkruan pérdorimin e melanzherit pér pércaktimin e numrit té eritrociteve dhe te
leukociteve;

- Lexon numrin e leukociteve né katrorét e hemocitometrit gé jané paraparé pér numrimin e
lukociteve dhe jo né katrorét gé jané paraparé pér numrimin e gelizave tjera té gjakut;




- Pércakton vlerat e hemoglobinés né hemoglobinometér gjaté dités né dritén natyrale;

- Pérshkruan leximin dhe llogaritjen e sakté té eritrociteve dhe leukociteve me objektivin e
duhur te mikroskopit sipas zmadhimeve adekuate

- Zbaton kohén e leximit té sedimentit té eritrociteve né pipeten e Vestergrinit saktésisht pas
orés sé paré dhe pas orés sé dyté té géndrimit té gjakut

Kushtet e nevojshme:

- Klasé mésimore, kabineti i pajisur me mjete materiale te nevojshme

- Media didaktike si videprojektor dhe CD, materiale skematike, vizatime dhe atlas
hematologjik

Njohurité gé pérvetésohen nga nxénési:

- Eritrocitet ( forma, madhésia, numri, ndértimi dhe pérbérja kimike e eritrociteve)

- Hemoglobina, sinteza dhe zbérthimi i hemoglobinés si dhe réndésia e hemoglobinés pér
jetén e njeriut

- Mekanizmi i shkémbimit té gaznave pérmes eritrociteve

- Shkatrrimi ose zbérthimi i eritrociteve

- Leukocitet ( numri dhe llojet e leukociteve)

- Forma, madhésia, numri dhe ndértimi i granulociteve-

- Limfocitet e gjakut periferik ( madhésia, forma, numri dhe ndértimi i limfociteve)

- Monocitet e gjakut periferik ( forma, madhésia, numri, ndértimi, pérbérja kimike, vecorité
fizike, réndésia dhe shkatrrimi i monociteve)

- Trombocitet e gjakut periferik ( forma, madhésia, numri dhe ndértimi i trombociteve)

- Plazma e gjakut ( vecorité fizike, pérbérsit kimiké organiké dhe inorganikeé té plazmés)
- Limfa e gjakut ( vecorité fizike dhe kimike té limfés si dhe réndésia dhe pH e limfés)

Shkathtésité gé pérvetésohen nga nxénési:

- Demostron marrjen e drejte te mostres per analize hematologjike
- Pergatite mellanzherin per lexim te leukkociteve

- Pergatite mellanzherin per lexim te eritrociteve

- Ben dallimin mikroskopik te Eritrociteve dhe Leukociteve

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénési:

- Komunikimi korrekt gjate punes ne grup

- Bashkepunimi i ngushte me mesimdhnesin/instruktorin

- Mbajtja e rregullt e detyrave dhe shenimeve sipas modelit te dhene

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:

- Pyetje —pérgjigje me gojé

- Pyetje - pérgjigje me shkrim (teste té standardizuara/tradicionale)
- Vlerésimi i vazhdueshém i aktivitetit gjaté orés mésimore

- Listé — kontrolli pér aspektet praktike

- Demonstrim me mjete/instrumente pérkatése

- Sjellja e nxénésit né praktiké

- Kontrollimi i ditarit t& punés praktike t& nxénésit

- Vézhgim gjaté kryerjes sé detyrave té planifikuara

- Detyra pérfundimtare

Evidentimi i Vlerésimit:
- Test me shkrim qé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢do nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik.




Pyetjet me gojé duhet té jené me pérgjigje té hapura

Vlerésim i ¢do nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me karakter
praktik, gé i referohen marrjes se drejte te mostres kapilare apo venoze per analiza
hematologjike dhe procesin e punes per pergatitje te hemocitometrit per percaktimin e
Eritrociteve dhe Leukociteve.

Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur plotéson 45% té pikéve
ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té vlerésimit né Listén e
kontrollit.

RM11: Nxénési shpjegon organet gjakéformuese dhe formimin e gjakut ( hematopoeza)

Kriteret e Vlerésimit té€ nxénésit: Nxenési:

Pérshkruan pérgatitjen e strishos sé gjakut me géllim qé eritocitet mos té jené té vendosura
njéra mbi tjetrén té cilat do té ndikonin né saktésiné dhe precizitetin e pércaktimit dhe né
hulumutimin e vecorive morfologjike te eritrociteve;

Pérshkruan pérgatitjen e strishos sé gjakut dhe pércaktimin e formulés leukocitare dhe né
hulumutimin e vecorive morfologjik te leukociteve;

Pércakton numrin e sakté té trombociteve pérmes ményrés direkte dhe indirekte

Dallon pamjen morfologjike té retikulociteve nga pamja morfologjike e gelizave tjera té
gjakut pér té pércaktuar numrin e sakté té retikulociteve sipas metodés sé Volferit.

Kushtet e nevojshme:

Klasé mésimore, kabineti i pajisur me mjete materiale te nevojshme
Media didaktike si videprojektor dhe CD, materiale skematike, vizatime dhe atlas
hematologjik

Nj

dh

ohurité gé pérvetésohen nga nxénési:

Palca eshtérore ( shtrirja, ndértimi dhe réndésia e palcés eshtrore)

Sistemi limfatik (timusi ,gjéndrrat limfatike, shpretka, indet limfatike té organeve té tretjes,
e mélgia).

Sistemi retikuloendotelial

Hematopoeza ( krijimi i gjakut)

Hematopoeza né embrion, né fetus, tek fémijét dhe tek pérsonat e rritur

Rregullimi i hematopoezés

Linja eritrocitare, granulocitare, limfocitare, plazmocitare, monocitare dhe trombocitare
Ményra e krijimit té glizave té gjakut pérmes ndarjes mitotike

Eritrocitopoeza ( krijimi i eritrociteve nga qgelizat paraardhese té eritrociteve)

Linja eritrocitare dhe vendi i krijimit té eritrociteve

Krijimi i hemoglobinés

Rregullimi i eritrocitopoezés

Granulocitopoeza ( krijimi i granulociteve nga gelizat paraardhése té granulociteve)
Linja granulocitare

Faktorét dhe rrjedhja e granulocitopoezés

Rregullimi i granulocitopoezés

Limfocitopoeza ( krijimi i limfociteve nga gelizat paraardhése té limfociteve)

Linja limfocitare, vendi i krijimit té limfociteve dhe rrjedhja e limfocitopoezés
Rregullimi i limfocitopoezés

Plozmocitopoeza ( krijimi i plazmociteve nga gelizat paraardhése té plazmociteve)
Linja plazmocitare dhe vendi i krijimit té plazmociteve

Faktorét dhe rrjedhja e plazmocitopoezés




- Monocitopoeza ( krijimi i monociteve nga gelizat paraardhése té monociteve)

- Linja monocitare , vendi i krijimit t¢ monociteve dhe rrjedhja e monocitopoezés

- Trombocitopoeza ( krijimi i trombociteve nga gelizat paraardhese té trombociteve)
- Linja trombocitare dhe vendi i krijimit té trombociteve

- Rrjedhja e trombocitopoezés dhe rregullimi i trombocitopoezés

- Kirijimi dhe zhvillimi i gelizave té sistemit retikuloendotelial.

Shkathtésité qé pérvetésohen nga nxénési:
- Demostron shtrirjen e drejté té mostrés pér pérgatitjen e strishos periferike
- Bén ngjyrosjen e drejté me reagjente adekuate pér pérgatitje té strishos periferike

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénési:

- Komunikimi korrekt gjate punes ne grup

- Bashkepunimi i ngushte me mesimdhnesin/instruktorin

- Mbajtja e rregullt e detyrave dhe shenimeve sipas modelit te dhene

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:

- Pyetje —pérgjigje me gojé

- Pyetje - pérgjigje me shkrim (teste té standardizuara/tradicionale)
- Vlerésimi i vazhdueshém i aktivitetit gjaté orés mésimore

- Listé — kontrolli pér aspektet praktike

- Demonstrim me mjete/instrumente pérkatése

- Sjellja e nxénésit né praktiké

- Kontrollimi i ditarit t& punés praktike té€ nxénésit

- Vézhgim gjaté kryerjes sé detyrave té planifikuara

- Detyra pérfundimtare

Evidentimi i Vlerésimit:

- Test me shkrim qé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢cdo nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik.

- Pyetjet me gojé duhet té jené me pérgjigje té hapura

- Vlerésim i ¢do nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me karakter
praktik, qé i referohen pergatitjes (shtrirjes) dhe ngjyrosjes se preparatit per formule
leukocitare dhe strisho periferike.

- Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur plotéson 45% té pikéve
ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té vlerésimit né Listén e
kontrollit.

RM12: Nxénési pérshkruan morfologjine e gelizave té gjakut

Kriteret e Vlerésimit té nxénésit: Nxénési:

- Dallon gelizat e ndryshme té gjakut né bazé karakteristikave morfologjike té tyre
- Identifikon eritrocitet né strisho periferike té gjakut

- Identifikon format e Leukociteve ne formule leukocitare

- Pérshkruan morfologjine e llojeve té ndryshme té gelizave té gjakut.

Kushtet e nevojshme:

- Klasé mésimore, kabineti i pajisur me mjete materiale te nevojshme

- Media didaktike si videprojektor dhe CD, materiale skematike, vizatime dhe atlas
hematologjik

Njohurité gé pérvetésohen nga nxénési:




- Karakteristikat e pérgjithshme té gelizave té gjakut ( madhésia, citoplazma dhe bérthama e
gelizave té gjakut)

- Morfologjia e gelizave té eritrociteve

- Vecorité karakteristike té gelizave té proeritroblasteve, té eritroblasteve bazofile , té
eritroblasteve polikromatofile, té eritroblasteve acidofile, té retikulociteve dhe té eritrociteve
- Morfologjia e gelizave té linjés granulocitare ( gelizave mijeloide)

- Vecorite karakteristike té gelizave té mijeloblasteve, té promijelociteve, té mijelociteve, té
metamijelociteve, té granulociteve shkopthore dhe té granulociteve té segmentuara

- Morfologjia e gelizave té linjes limfocitare

- Vegorite karakteristike té gelizave limfoblaste , prolimfocite dhe té limfociteve

- Morfologjia e gelizave té linjés plazmocitare

- Vegorite karakteristike té gelizave plazmoblaste, proplzamocite dhe té gelizave plazmocite
- Morfologjia e gelizave té linjés monocitare

- Vecorité karakteristike té gelizave monoblaste, promonocite dhe té gelizave monocite

- Morfologjia e gelizave té linjés trombocitare

- Vegorité karakteristike té gelizave megakarioblaste, promegakariocite, megakariocite dhe
té trombociteve

- Morfologjia e gelizave té sistemit retikuloendotelial ( gelizat retikuloendoteliale,
hemohistoblastet dhe hemocitoblastet)

Shkathtésité gé pérvetésohen nga nxénési:

- ldentifikon eritrociteve ne mikroskop me strisho periferike

- Dallon format e leukociteve ne formulé leukocitare (granulocet, limfocitet, monocitet,
eozenofiket)

- Identifikon trombocitet

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénési:

- Komunikimi korrekt gjate punes ne grup

- Bashkepunimi i ngushte me mesimdhnesin/instruktorin

- Mbajtja e rregullt e detyrave dhe shenimeve sipas modelit te dhene

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:

- Pyetje —pérgjigje me gojé

- Pyetje - pérgjigje me shkrim (teste té standardizuara/tradicionale)
- Vlerésimi i vazhdueshém i aktivitetit gjaté orés mésimore

- Listé — kontrolli pér aspektet praktike

- Demonstrim me mjete/instrumente pérkatése

- Sjellja e nxénésit né praktiké

- Kontrollimi i ditarit t& punés praktike té€ nxénésit

- Vézhgim gjaté kryerjes sé detyrave té planifikuara

Detyra pérfundimtare

Evidentimi i Vlerésimit:

- Test me shkrim qé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢do nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik.

- Pyetjet me gojé duhet té jené me pérgjigje té hapura

- Vlerésim i ¢do nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me karakter
praktik, gé i referohen punes ne mikroskop ku ben dallimin e Leukociteve dhe
Eritrociteve.




Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur plotéson 45% té pikéve

ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té vlerésimit né Listén e
kontrollit.




