SHKOLLA E MESME E LARTE
PROFESIONALE
PROFESSIONAL HIGH SCHOOL

Klasa: Klasa 10

Titulli i Kualifikimit: Asistent Dentar

Vlera e Kredive té Modulit: 7 Kredi (140 oré mésimore)
Niveli i Modulit né KKK: Niveli 3 i KKK

KODI: MPP1-10-SH

Rezultatet Mésimore (RM) té Modulit: ” Ndértimi dhe funksioni i trupit té njeriut”

RM1: Nxénési pérshkruan dhe identifikon karakteristikat morfologjike dhe funksionale té
gelizés dhe indeve

RMZ2: Nxénési klasifikon kockat dhe nyjet duke pérshkruar funksionin e tyre

RM3: Nxénési pérshkruan ndértimin dhe funksionin e sistemit muskulor

RM4: Nxénési maté dhe pérshkruan parametrat funksional té sistemit kardiovaskular

RMS5: Nxénési pérshkruan ndértimin dhe funksionin e sistemeve té organeve

RMG6: Nxénési pérshkruan ndértimin dhe funksionin e shgisave dhe sistemit nervor

Kriteret e Vlerésimit t& nxénésit: Nxénési:
- Pérshkruan réndésiné gé ka njohja e ndértimit dhe funksionimit té trupit té njeriut
pér punétorin e lamisé sé shéndetésisé
- Dallon ndértimin e gelizé€s dhe indeve t€ ndryshme
- Shpjegon funksionin e gelizés dhe indeve
- Numéron karakteristikat e I&ngjeve trupore
- Pérshkruan funksionin e leukociteve, eritrociteve dhe trombociteve
- Indentifikoj elemnetet e figuruara té gjakut nén mikroskop
- Pércakton grupet e gjakut dhe pérshkruaj funksionin e tyre
- Pérshkruan fazat e ndérprerjes sé gjakderdhjes
- Zbatojn rregullat e sjelljes dhe sigurisé né laborator/cabinet
Kushtet e nevojshme:
- Klasé mésimore
- Laborator i pajisur me mikroskop dhe mullazhe
- Kabinet i anatomisé
- Media didaktike si video projektor, flip chart, katalogé, atlase dhe modele.
Njohurité gé pérvetésohen nga nxénési:
- Ndértimi dhe funksioni i gelizés
- Karakteristikat morfologjike dhe funksionale té llojeve té ndryshme té indeve
- Léngjet trupore
- Vetité fizike, kimike, pérbérja dhe roli i gjakut
- Elementet e figuruar té gjakut (qgelizat)
- Grupet e gjakut
- Ndérprerja e gjakderdhjes
- Rregullat e sjelljes dhe sigurisé né laborator/cabinet




Shkathtésité gé pérvetésohen nga nxénési:

- Dallimi i ndryshimit mes gelizés dhe indeve

- Dallimi i gjakut, si ind i 1éngét, nga indet tjera kompakte
- ldentifikimi i gelizave té gjakut

- Pércaktimi i grupeve té gjakut

- Dallimi i fazave té ndaljes sé gjakderdhjes

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénési:

- Komunikimi korrekt gjaté punés né grup
- Bashképunimi i ngushté me mésimdhénésin
- Mbajtja e rregullt e detyrave dhe shénimeve sipas modeli té dhéné.

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:

- Pyetje —pérgjigje me shkrim (test) pér aspektet teorike;

- Listé — kontrolli pér punét né laborator dhe pér projektet;
- Prezentim té detyrave

- Detyra pérfundimtare

Evidentimi i Vlerésimit:

- Test me shkrim qé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢do nxénés té Kkritereve té
vlerésimit me karakter teorik.

- Vlerésim i ¢do nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me
karakter praktik, gé i referohen produktit té punés dhe procesit té punés.

- Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur plotéson 45% té
pikéve ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té
vlerésimit né Listén e kontrollit.

RM2: Nxénési klasifikon kockat dhe nyjet duke pérshkruar funksionin e tyre

Kriteret e Vlerésimit té nxénésit: Nxenési:

- Pérshkruan ndértimin e skeletit

- Tregon funksionin e skeletit né raport me aktivitetet e nevojshme ditore

- Emérton pjesét e skeletit

- Pérshkruan ndértimin e skeletit t& kokés dhe identifikojé kockat e kafkés

- Pérshkruan dhe dallojé kockat e skeletit t& trupit

- Identifikon dhe pérshkruajé ndértimin e skeletit té anésive

- Dallon dhe pérshkruajé ndértimin e nyjes dhe funksionin lévizés té saj

- Pérshkruan ndértimin e nyjés sé bérrylit, krahut, dorés, gjurit, ijeve dhe boshtit
té kurrizit

Kushtet e nevojshme:

- Klasé mésimore

- Laborator i pajisur me mikroskop dhe mullazhe

- Kabinet i anatomisé

Media didaktike si video projektor, flip chart, katalogé, atlas anatomik, skelet, CD.

Njohurité gé pérvetésohen nga nxénési:

- Ndértimi dhe ndarja e skeletit

- Skeleti i kokés, trupit dhe anésive

- Ndértim i nyjés lévizése dhe llojet e lvizjeve
- Nyja e bérrylit, krahut dhe dorés

- Nyja e gjurit, ijéve dhe boshtit té kurrizit

Shkathtésité qé pérvetésohen nga nxénési:

- Identifikimi i kockave dhe nyjeve
- Krahasimi i funksionit té pjeséve té skeletit dhe nyejve




Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénési:

- Prezantimi
- Komunikimi korrekt.
- Bashképunimi gjaté punéve né grup

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:

- Pyetje —pérgjigje me gojé

- Pyetje —pérgjigje me shkrim (test);
- Projekte t& ndryshme

- Detyra pérfundimtare.

Evidentimi i Vlerésimit:

- Test me shkrim qé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢cdo nxénés té Kkritereve té
vlerésimit me karakter teorik.

- Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur nxénési plotéson 45%
té pikéve ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té
vlerésimit né Listén e kontrollit.

RM3: Nxénési pérshkruan dhe identifikon funksionin e sistemit muskulor

Kriteret e Vlerésimit té nxénésit: Nxenési:

- Pérshkruan ndértimin dhe formén e muskujve

- Pérshkruan funksionin fiziologjik té muskulaturés né raport me nevojat ditore

- Dallon muskujt sipas funksionit

- Pérshkruan forcén gé zhvillojné muskujt gjaté punés

- Shpjegon funksionin e muskujve té skeletit

- Identifikon pérmes mullazheve, muskujt e caktuar duke pérshkruar/skicuar formén,
pozitén dhe ngjitjen né€ kocka

- Pérshkruan funksionin e muskulaturés sé 1émuar

- Dallon muskulin e zemrés

- Pérshkruan funksionin e muskulit t& zemrés

Kushtet e nevojshme:

- Klasé mésimore

- Laborator i pajisur me mikroskop dhe mullazhe

- Kabinet i anatomise.

- Media didaktike si video projektor, flip chart, katalogé, atlas anatomik, CD

Njohurité gé pérvetésohen nga nxénésit:

- Ndértimi histologjik i muskujve

- Llojet e muskujve dhe karakteristikat e tyre funksionale
- Puna dhe forca muskulore

- Muskujt e Iémuar

- Muskujt e kokés, gafés dhe anésive

- Muskuli i zemrés

Shkathtésité qé pérvetésohen nga nxénésit:

- Identifikimi 1 muskulaturés sé 1émuar
- Identifikimi i muskujve té skeletit
- Dallimi i muskulit t& zemrés

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénésit:

- Prezantimi
- Komunikimi korrekt.
- Bashképunimi gjaté punéve né grup

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:




Metodat e Vlerésimit:

- Pyetje —pérgjigje me gojé;

- Pyetje —pérgjigje me shkrim (test);
- Prezentime té detyrave;

- Detyra pérfundimtare.

Evidentimi i Vlerésimit:

- Test me shkrim gé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢cdo nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik.

- Vlerésim i ¢do nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me
karakter praktik, gé i referohen produktit té punés dhe procesit té punés.

- Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur nxénési plotéson 45%
té pikéve ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té
vlerésimit né Listén e kontrollit.

RM4: Nxénési maté dhe pérshkruan parametrat funksional té sistemit
kardiovaskular

Kriteret e Vlerésimit té nxénésit: Nxenési:

- Shpjegon ndértimin anatomik té zemrés

- Pérshkruan ndértimin anatomik té enéve té gjakut

- Dallon garkullimin e madh dhe té vogeél té gjakut

- Pérshkruan rolin e shtypjes sé gjakut né funksionin normal té organeve
- Dallon pulsin arterial dhe kualitetet e tij

- Auskulton tonet e zemrés

- Palpon pulsin arterial

- Maté shtypjen e gjakut me sfingomanometér

Kushtet e nevojshme:

- Klasé mésimore

- Laborator i pajisur me mikroskop dhe mullazhe

Kabinet i anatomisé

Media didaktike si video projektor, flip chart, katalogé, atlas anatomik, CD
- Sfingomanometér me stetoskop

Njohurité gé pérvetésohen nga nxénési:

- Anatomia e zemrés dhe enéve té gjakut

Karakteristikat funksionale té muskulit t& zemrés (rregullimi i puné sé zemrés)
Karakteristikat morfologjike té enéve té gjakut

Qarkullimi sistemik (ligjet e hemodinamikés)

- Shtypja e gjakut, pulsi arterial dhe kualitetet e tij

Shkathtésité qé pérvetésohen nga nxénési:

- Dallimi i vecorive t& muskulit t& zemrés

- ldentifkimi i arterieve, venave dhe kapilaréve

- Pércaktimi i shtypjes s€ gjakut

- Demonstrimi i matjes s€ pulsit dhe dallimi i kualiteteve té tij

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénési:

- Prezantimi
- Komunikimi korrekt
- Bashképunimi gjaté punéve né grup

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:




Pyetje —pérgjigje me gojé;

Pyetje — pérgjigje me shkrim (test).
Demonstrim praktiké i njohurive té fituara
Detyra pérfundimtare

Evidentimi i Vlerésimit:

- Test me shkrim gé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢do nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik.

- Vlerésim i ¢do nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me
karakter praktik, gé i referohen produktit té punés dhe procesit té punés.

- Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur nxénési plotéson 45%
té pikéve ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té
vlerésimit né Listén e kontrollit.

RMS5: Nxénési pérshkruan ndértimin dhe funksionin e sistemeve té organeve

Kriteret e Vlerésimit té nxénésit: Nxénési:

- Pérshkruan ndértimin dhe funksionin e rrugéve té frymémarrjes

- Dallon rrugét e sipérme dhe té poshtme té frymémarrjes

- Pérshkruan funksionin e mushkérive

- Pérshkruan mekanikén e frymémarrjes

- Pérshkruan ndértimin e organeve té tretjes

- Dallon funksionin e lukthit, zorréve té holla dhe zorrés sé trashé
- Pérshkruan metabolizmin e sheqgernave, proteinave dhe yndyrave
- Pérshkruan réndésiné e rregullimit té temperaturés

- Pérshkruan ndértimin e veshkave

- Shpjegon funksionin e veshkave dhe formimin e urinés

- Pérshkruan ndértimin dhe funksionin e gjéndérrave endokrine

- Shpjegon funksionin e hormoneve

- Pérshkruan ndértimin e organeve gjinore (femérore dhe mashkullore)
- SHpjegon funksionin reproduktiv té organeve gjinore

Kushtet e nevojshme:

- Klasé mésimore

- Laborator i pajisur me mikroskop dhe mullazhe

- Kabinet i anatomisé

- Media didaktike si video projektor, flip chart, katalogé, atlas anatomik, CD.

Njohurité gé pérvetésohen nga nxénésit:

- Ndértimi dhe funksioni i rrugéve té frymémarrjes

- Funksioni i mushkérive dhe pleurés

- Mekanika e frymémarrjes dhe rregullimi neurohormonal

- Anatomia e organeve té tretjes

- Raportet topografike té organeve té tretjes

- Proceset sekretuese dhe tretése té organeve té tretjes

- Metabolizmi i materieve ushqyese

- Temperatura dhe rregullimi i saj

- Anatomia dhe morfologjia e veshkeés

- Funksioni i veshkés dhe formimi i urinés

- Karakteristikat morfologjike dhe funksionale té gjéndrave endokrine
- Veprimi fiziologjik i hormoneve

- Karakteristikat morfologjike té organeve gjinore femérore
- Karakteristikat e organeve gjinore mashkullore

- Fiziologjia e organeve gjinore




Shkathtésité gé pérvetésohen nga nxénésit:

- Dallimi i ndértimit té organeve té brendshme
- Shpjegimi i funksionit té organeve dhe sistemit té organeve

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénésit:

- Prezantimi
- Komunikimi korrekt
- Bashképunimi gjaté punéve né grup

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:

- Pyetje —pérgjigje me gojé;

Pyetje — pérgjigje me shkrim (test)
Hulumtim dhe prezentim;

- Projekte té ndryshme

- Detyra pérfundimtare.

Evidentimi i Vlerésimit:

- Test me shkrim qé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢cdo nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik.

- Vlerésim i ¢do nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me karakter
praktik, gé i referohen produktit té punés dhe procesit té punés.

- Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur nxénési plotéson 45% té
pikéve ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té vlerésimit né
Listén e kontrollit.

RMBG6: Nxénési pérshkruan ndértimin dhe funksionin e shqisave dhe sistemit nervor

Kriteret e Vlerésimit té nxénésit: Nxénési:

- Pérshkruan ndértimin e sistemit nervor

- Shpjegon ndarjen e SNQ dhe SNP

- Pérshkruan ndértimin dhe funksioni e palcés kurrizore

- Pérshkruan ndértimin dhe funksionin e nervave periferik

pérshkruaj ndértimin dhe funksionet e syrit, veshit, shgisés sé nuhatjes, shijes dhe prekjes

Kushtet e nevojshme

- Klasé mésimore

- Laborator i pajisur me mikroskop dhe mullazhe

- Kabinet i anatomisé.

- Media didaktike si videoprojektor, flipchart, katalogé, atlas anatomik, skelet, CD.

Njohurité gé pérvetésohen nga nxénésit:

- Ndértimi dhe ndarja e sistemit nervoré

- Palca e kurrizit

- Truri

- Fiziologjia e sistemit nervoré gendroré (SNQ)
- Fiziologjia e sistemit nervoré periferik

- Nervat trunoshpinoré

- Sistemi nervoré autonom dhe vegjetativ

- Sistemi i organeve shqisore

- Fiziologjia e shqgisave

Shkathtésité qé pérvetésohen nga nxénésit:

- Krahasimi i sistemit nervor gendror dhe periferik
- Dallimi i palcés sé kurrizit

- Dallimi i nervave trunoshpinor

- Dallimi i funksionit té syrit




- Dallimi i1 funksionit t& veshit pér dégjim dhe ekuilibér
- Dallimi i funksionit té gjuhés
- Dallimi i funksionit té shqgisés sé prekjes

Qéndrimet (sjelljet) gé zhvillohen te nxénésit:

- Prezantim.
- Komunikimi korrekt.
- Bashképunimi i afért gjaté punés né grupe

Kérkesat pér Vlerésimin e nxénésve:

Metodat e Vlerésimit:

- Pyetje — pérgjigje me gojé

- Pyetje —pérgjigje me shkrim (test) pér aspektet teorike
- Demondtrim praktiké i njohurive té fituara

- Detyra pérfundimtare

Evidentimi i Vlerésimit:

- Test me shkrim gé verifikon shkallén e pérvetésimit nga ¢cdo nxénés té kritereve té
vlerésimit me karakter teorik.

- Vlerésim i ¢do nxénési me Listé kontrolli gé pérmban kriteret e vlerésimit me karakter
praktik, qé i referohen produktit t€ punés dhe procesit té punés.

- Kufiri minimal i kalueshmérisé né testin me shkrim éshté kur nxénési plotéson 45% té
pikéve ndérsa né vlerésimin praktik éshté kur plotéson 80% té kritereve té vlerésimit né
Listén e kontrollit.







